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Organisatorische Hinweise  zur Anmeldung und Teilnahme  

 

Wir bitten, 

• um telefonische Anmeldung direkt beim angegebenen Radtouren-/Wanderführer bzw. bei 

der angegebenen Radtouren-/Wanderführerin. 

• um telefonische Anmeldung bis jeweils Dienstag vor der Tour. Spätere Anmeldungen nach 

Anfrage möglich.  

• bei allen Touren einen Reisepass bzw. Personalausweis mitzuführen, da sich das Tourenziel 

aufgrund von ungünstigen Verhältnissen (z.B. Wetter) ändern kann. 

• vor der Anmeldung die untenstehenden Anforderungen mit dem eigenen „Können“ 

abzugleichen. 

• bei jeder Tour auf eine angemessene Ausrüstung zu achten - bei Klettersteigen ist ein 

Klettersteigset inkl. Helm verpflichtend, bei allen Radtouren besteht Helmpflicht. 

• bei Fahrgemeinschaften ein Fahrtgeld an den Fahrer zu entrichten – Staffelung: € 5,00 ab 20 

km, € 10,00 ab 100 km, € 15,00 ab 250 km, € 20,00 ab 400 km (hin & retour). 

• bei allgemeinen Fragen zum Wanderreferat direkt mit Wanderreferentin Patricia Kokaly (0664 

91 34 357) Kontakt aufzunehmen. 

• bei allgemeinen Fragen zum Radreferat direkt mit Radreferent Walter Glantschnig  

(0677 62 64 19 42) Kontakt aufzunehmen. 

 

 

Die Teilnahme an allen Rad- und Wandertouren erfolgt auf eigene Gefahr! 

 

 

Anforderungsstufen für unsere Wandertouren 

 

 Leicht Wanderung bis 4 Stunden Gehzeit und bis 400 Höhenmeter. 

 
Mittel 

Wanderung bis 6 Stunden Gehzeit und/oder bis 1000 Höhenmeter. Ausdauer 

und Trittsicherheit erforderlich. 

 
Schwer 

Wanderung/Bergtour über 6 Stunden Gehzeit und/oder über 1000 

Höhenmeter. Schwindelfreiheit, Ausdauer und Trittsicherheit erforderlich. 

 

 

 

Anforderungsstufen für unsere Radtouren  

 

 
Leicht 

Radtour bis zu 3 Stunden Fahrzeit und bis zu 50 Kilometer oder  

MTB-Tour bis zu 2 Stunden Fahrzeit und bis zu 300 Höhenmeter. 

 
Mittel 

Radtour bis zu 5 Stunden Fahrzeit und bis zu 80 Kilometer oder  

MTB-Tour bis zu 5 Stunden Fahrzeit und bis zu 700 Höhenmeter. 

 
Schwer 

Radtour mehr als 5 Stunden Fahrzeit oder mehr als 80 Kilometer oder MTB-Tour 

mehr als 5 Stunden Fahrzeit oder mehr als 700 Höhenmeter. 

 

 

Eine ausführlichere Beschreibung der Schwierigkeitsskala ist auf unserer Homepage unter 

„Service – Downloads“ zu finden!
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FR, 24.01.2025: Dia-Abend „Naturfreunde Jahr 2024“ 

Treffpunkt 18:30 Uhr, Rosenpension Matschnig in Rosenbach 

Info/Anmeldung Keine Anmeldung notwendig 

Informationen bei René Hafner jun., 0664 10 68 906 

 

 

 

SO, 26.01.2025: Winterwanderung Hochrindl – Weißes Kreuz (1800m) / Nockberge 

Treffpunkt 
08:30 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

09:00 Uhr, Parkplatz Vassacher See 

Tour 
Parkplatz Hochrindl – Anderle Kreuz – Pölling (1776m) – Weißes Kreuz und 

retour 

Anforderung Gehzeit ca. 3,5 Stunden, 350 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Patricia Kokaly, 0664 91 34 357 

(2. Tourenführer: Thomas Maier) 

Hinweis 

Die Tour findet je nach Schneeverhältnissen mit oder ohne Schneeschuhe statt. 

Bitte auf Gamaschen und Schiteller an den Wanderstöcken nicht vergessen. 

Wenn vorhanden, bitte eine Lawinenausrüstung (LVS-Gerät, Schaufel, Sonde) 

mitnehmen. 

 

 

 

FR, 14.02.2025 – SA, 15.02.2025: Schneeschuhwanderung Hohenwart (1818m) & 

Geierkogel (1917m) / Saualpe 

Treffpunkt 13:30 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

Tour 

Tag 1: Naturfreundehaus Klippitztörl (1644m) – Hohenwart (1818m) - 

Naturfreundehaus 

Tag 2: Naturfreundehaus Klippitztörl (1644m) – Geierkogel (1917m) – Litzer 

Talen – Naturfreundehaus 

Verlängerungsmöglichkeit zur Forstalpe (2034m), zusätzlich 250 Höhenmeter, 

Gehzeit ca. 1,5 Stunden  

Anforderung 
Tag 1: Gehzeit ca. 2 Stunden, 200 Höhenmeter 

Tag 2: Gehzeit ca. 3 Stunden, 300 Höhenmeter 

Info/Anmeldung 
Thomas Maier, 0664 81 61 809 

(2. Tourenführerin: Patricia Kokaly) 

Hinweis 

Die Tour findet je nach Schneeverhältnissen mit oder ohne Schneeschuhe statt. 
Bitte auf Gamaschen und Schiteller an den Wanderstöcken nicht vergessen. 
Wenn vorhanden, bitte eine Lawinenausrüstung (LVS-Gerät, Schaufel, Sonde) 
mitnehmen. 
Begrenzte Teilnehmer:innenanzahl, Nächtigung im Naturfreundehaus, 
Anmeldung bitte bis 26.01.2025. 
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SA, 15.03.2025: Taupel (1069m) / Ossiacher Tauern 

Treffpunkt 
08:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

08:20 Uhr, Eishalle Velden 

Tour 
Wurzen (765 m) – Keuschnig Anderlehütte (947 m) – Taupel (1069 m) und 

retour 

Anforderung Gehzeit ca. 2 Stunden, 300 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Christian Lederer, 0699 11 00 37 22 

(2. Tourenführer: Walter Glantschnig) 

 

 

DO, 03.04.2025: Naturfreunde Stammtisch  

Treffpunkt 18:30 Uhr, Vereinshaus (LLZ St. Jakob im Rosental) 

Info/Anmeldung Anmeldung und Information bei René Hafner jun., 0664 10 68 906 

 

 

SA, 05.04.2025: Burgwanderweg Friesach 

Treffpunkt 
10:15 Uhr, Burgbauparkplatz am Ortsanfang von Friesach 

(Anreise mit PKW oder ÖBB – Abfahrt 8:20 Uhr, Hauptbahnhof Villach) 

Tour 

Erlebnis Burgbau – Kirchenruine Virgilienberg – Ruine Rotturm – Burg 

Lavant – Burg Petersberg – Hauptplatz – Stadtmauer mit Wassergraben - 

Parkplatz 

Anforderung Gehzeit ca. 3 Stunden, 250 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Walter Glantschnig, 0677 62 64 19 42 

(2. Tourenführerin: Patricia Kokaly) 

Hinweis Einkehrmöglichkeit vorgesehen. 

 

 

SA, 12.04.2025: Die unbekannte Nähe – Von Thörl über Faak am See nach Villach 

Treffpunkt 
09:00 Uhr, Hauptbahnhof Villach oder Zufahrt von jedem Bahnhof in 

Kärnten nach Bahnhof Arnoldstein 

Tour 

Arnoldstein/Podklošter – Thörl/Spodnja Vrata – Römerweg – Wasserfall – 

Lind/Lipa – St. Leonhard bei Siebenbrünn/Šentlenart pri Sedmih studencih – 

Goritschach/Zagoriče – Faak am See/Bače – Finkensteiner Moor – 

Villach/Beljak 

Anforderung Fahrtzeit ca. 4 Stunden, 54 Kilometer, 600 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Walter Glantschnig, 0677 62 64 19 42 

(2. Tourenführer: Robert Koller) 

Hinweis 
Helmpflicht, Einkehrmöglichkeit vorgesehen. 

Fahrkarten und Radfahrkarten werden gemeinsam besorgt. 
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SA, 26.04.2025: Turiawald und seine Kraftplätze 

Treffpunkt 08:30 Uhr, Parkplatz ehem. Kreuzwirt Kathrein/Schiefling 

Tour 
Kreuzwirt – St. Egydner Tor – Saligensitze – Racava – St. Egydner Tor und 

retour 

Anforderung Gehzeit ca. 3,5 Stunden, 360 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Mary Kupper, 0660 34 60 333 

(2. Tourenführerin: Patricia Kokaly) 

 

 

 

SO, 27.04.2025: Classico Venzone (Italien) 

Treffpunkt 09:15 Uhr, Hauptbahnhof Villach 

Tour 
Mit Zug nach Tarvisio – Alpe Adria Radweg nach Venzone – mit Zug 

retour nach Villach 

Anforderung Fahrzeit ca. 4 Stunden, 60 Kilometer, 200 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Hanspeter Gasperschitz, 0676 67 08 460 

(2. Tourenführerin: Nicole Tauchhammer) 

Hinweis 

Helmpflicht, unbedingt Fahrradbeleuchtung mitnehmen, Einkehrmöglichkeit 
vorgesehen.  
Max. Teilnehmer:innenanzahl von 15 Personen, Zug ist Reservierungspflichtig, 
Fahrkarten und Radfahrkarten werden gemeinsam besorgt, nur begrenzte 
Anzahl von Rädern möglich. 

 

 

 

SA, 03.05.2025: Ossiacher See Rundfahrt 

Treffpunkt 08:15 Uhr, Parkplatz Fußballplatz Landskron 

Tour Landskron – Umrundung Ossiacher See – Landskron 

Anforderung Fahrtzeit ca. 2 Stunden, 35 Kilometer, 250 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Verena Koller, 0676 955 48 40 

(2. Tourenführer: Robert Koller) 

Hinweis Helmpflicht, bitte denkt an Sonnenschutz, Wasser, passende Kleidung. 

 

 

Termine, Tourenberichte, Fotos und Informationen zu unseren Veranstaltungen findet Ihr unter 

 www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at 

 www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental 

 www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ== 

http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==
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FR, 09.05.2025: Müll- und Wegepflegeaktion in der Marktgemeinde  

 St. Jakob im Rosental  

Treffpunkt 15:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

Tour 

Wir Naturfreunde wandern einen markierten Wanderweg entlang und 

sammeln gleichzeitig Müll bzw. Abfälle. Ein Team wird auch Abschnitte des 

Wanderweges auf den Kleinen Frauenkogel/Baba freischneiden. 

Anforderung Gehzeit ca. 4 Stunden  

Info/Anmeldung René Hafner jun., 0664 10 68 906 

Hinweis 
Handschuhe und Müllsäcke werden zur Verfügung gestellt. 

Anschließend gemütliches Beisammensein und Einladung zu einer Jause. 

 

 

SA, 10.05.2025: Mountainbiketour Aupatal (Italien) 

Treffpunkt 09:00 Uhr, Parkplatz Kirche in Pontebba 

Tour Val Aupa – Moggio – Ciclovia Alpe Adria – Pontebba  

Anforderung Fahrzeit ca. 3,5 Stunden, 50 Kilometer, 700 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Birgit Rud, 0650 66 24 368 

(2. Tourenführer: Michael Staber) 

Hinweis 
Mountainbike, E-Bike, Gravelbike, Helmpflicht. 

Max. Teilnehmer:innenanzahl von 10 Personen. 

 

 

SA, 17.05.2025: Überraschungstour / Karawanken 

Treffpunkt 06:30 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

Tour Überraschung 

Anforderung Gehzeit ca. 6 Stunden, 1100 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Ernst Zeichen, 0676 42 16 114 

(2. Tourenführer: René Hafner jun.) 

 

 

SA, 24.05.2025: MTB-Techniktraining für Kinder von 6 – 12 Jahren (1.Termin) 

Treffpunkt 09:00 Uhr, Parkplatz Ossiach 

Programm 

Kurzer Bikecheck, Aufwärmübungen, Kennenlernspiele, Übungen zur 

richtigen Kurvenfahr- und Bremstechnik, richtige Position am Bike beim 

Abfahren, Balanceübungen 

Anforderung ca. 3 Stunden 

Info/Anmeldung 

Anmeldung ab 1. April 2025 über folgenden Link: 

Ausschreibung_Kinder_MTB_Techniktraining.pdf 

Teilnahme ausschließlich für Naturfreundemitglieder möglich. 

Hinweis 
Helmpflicht, Fully MTB empfehlenswert. 
Bitte ausreichend zu trinken und eine kleine Jause mitnehmen. Sonnencreme 
nicht vergessen. Begrenzte Teilnehmer:innenanzahl. 

https://st-jakob-rosental.naturfreunde.at/files/uploads/2024/12/Ausschreibung_Kinder_MTB_Techniktraining.pdf
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FR, 06.06.2025: Loibler Baba (1969m) / Karawanken (Slowenien) 

Treffpunkt 07:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

Tour Alter Loibl – Loibler Baba (1969m) und retour 

Anforderung Gehzeit ca. 5 Stunden, 900 Höhenmeter  

Info/Anmeldung Hansi Schleicher, 0664 75 17 00 97 

(2. Tourenführer: Klaus Jauernig) 

 

 

SA, 07.06.2025: Laghi di fusine (Italien) 

Treffpunkt 08:30 Uhr, Bahnhof Arnoldstein 

Tour Arnoldstein – Thörl-Maglern – Coccau – Laghi di Fusine – Tarvis und retour 

Anforderung Fahrtzeit ca. 3 Stunden, 41 Kilometer, 700 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Robert Koller, 0678 79 17 416 

(2. Tourenführer: Walter Glantschnig) 

Hinweis Helmpflicht, bitte denkt an Sonnenschutz, Wasser, passende Kleidung. 

 

 

 

 

 

 

SA, 14.06.2025: Follow Up: Anwendung der erlernten MTB-Technik am Cody Trail 

(2. Termin) 

Treffpunkt 09:00 Uhr, Parkplatz Ossiach 

Programm 
Kurze Wiederholung des Techniktrainings am Parkplatz, anschließend 

Anwendung des Geübten am Cody Trail 

Anforderung Ca. 3 Stunden 

Info/Anmeldung 
Ausschreibung_Kinder_MTB_Techniktraining.pdf 

Voraussetzung ist die Teilnahme am Techniktraining am 24.05.2025. 

Hinweis 
Helmpflicht, zusätzliche Protektoren wie Knie- und Ellenbogenschoner 
empfohlen. Fully MTB empfehlenswert, Teilnahme auch mit E-MTB 
möglich. 

 

 

 

 

Termine, Tourenberichte, Fotos und Informationen zu unseren Veranstaltungen findet Ihr unter 

 www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at 

 www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental 

 www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ== 

https://st-jakob-rosental.naturfreunde.at/files/uploads/2024/12/Ausschreibung_Kinder_MTB_Techniktraining.pdf
http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==


 Radtouren- und Wanderprogramm 202 5  

7 
 

 

SO, 15.06.2025: Gstoder (2140m) / Nockberge (Salzburg) 

Treffpunkt 05:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

05:30 Uhr, Parkplatz Vassacher See 

Tour Seetal Schule (1237m) – Ruine Klauseck (1282m) – Dorfer Hütte (1644m) – 

Gstoder (2140m) – Dorfer Höhe – Dürrriegel (1336m) – Seetal Schule 

Anforderung Gehzeit ca. 5 Stunden, 950 Höhenmeter  

Info/Anmeldung Thomas Maier, 0664 81 61 809 

(2. Tourenführerin: Patricia Kokaly) 

 

 

SA, 28.06.2025: Der Drau entlang in die Tscheppaschlucht 

Treffpunkt 09:00 Uhr, Vereinshaus (LLZ St. Jakob im Rosental) 

Tour 
Radweg R1 bis Ferlach und den Radweg R7 G in die Tscheppaschlucht 

und wieder retour 

Anforderung Fahrzeit ca. 3,5 Stunden, 60 Kilometer, 300 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Hanspeter Gasperschitz, 0676 67 08 460 

(2. Tourenführer: Walter Glantschnig) 

Hinweis 
Helmpflicht, Einkehr am Ressnigteich in Ferlach geplant. 
Max. Teilnehmer:innenanzahl von 15 Personen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SO, 29.06.2025: Schnitzi Tour zur Steinwender Hütte (1473m) / Nockberge 

Treffpunkt 07:30 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

Tour 
Treffen – Salzsteig – Steinwender Hütte – Kanzelhöhe – Julienhöhe und 

retour 

Anforderung Gehzeit ca. 7 Stunden, 1000 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Martin Hutwagner, 0699 133 63 63 

(2. Tourenführer: Ernsti Zeichen) 

Hinweis Einkehrmöglichkeit vorgesehen. 
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SO, 06.07.2025: Mallestiger Mittagskogel (1802m) – Rundweg / Karawanken 

Treffpunkt 07:30 Uhr, Parkplatz Baumgartner Hof Altfinkenstein 

Tour 
Baumgartner Hof – Zwanzger Hof – Rauscherbach – Mallestiger 

Mittagskogel (1802m) – Mitzl-Moitzl Hütte – Baumgartner Hof 

Anforderung Gehzeit ca. 4,5 Stunden, 970 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Mary Kupper, 0660 34 60 333 

(2. Tourenführer: René Hafner jun.) 

 

 

SA, 12.07.2025: Mountainbiketour Feistritzer Alm 

Treffpunkt 08:00 Uhr, Parkplatz bei der Aufbahrungshalle in Feistritz an der Gail 

Tour Feistritz an der Gail – Feistritzer Alm – Feistritz an der Gail 

Anforderung Fahrzeit ca. 4 Stunden, 22 Kilometer, 1150 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Michael Staber, 0699 18281125 

(2. Tourenführerin: Birgit Rud) 

Hinweis 
Mountainbike, E-Bike, Helmpflicht. 

Max. Teilnehmer:innenanzahl von 6 Personen. 

 

 

SA, 19.07.2025: Hochkedl (2558m) & Hinteregger Sonnblick (2515m) / 

Reißeckgruppe 

Treffpunkt 05:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

05:30 Uhr, Parkplatz Vassacher See 

Tour Christebauerhütte (1640m) – Göriacher Alm (1644m) – Im Goaßele – 

Hochkedl (2558m) – Oberer Goaßelesee (2312m) – Hinteregger Sonnblick 

(2515m) – Im Goaßele – Göriacher Alm – Christebauerhütte 

Anforderung Gehzeit ca. 7,5 Stunden, 1300 Höhenmeter  

Info/Anmeldung Thomas Maier, 0664 81 61 809 

(2. Tourenführer: Ernsti Zeichen) 

 

 

 

 

 

 

 

Termine, Tourenberichte, Fotos und Informationen zu unseren Veranstaltungen findet Ihr unter 

 www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at 

 www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental 

 www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ== 

http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==
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SA, 26.07.2025: Brana (2252m) / Steiner Alpen (Slowenien) 

Treffpunkt 06:00 Uhr, Ferlach (Öffentl. Parkplatz Promenadenweg vor Cafe Peterlin) 

Tour Logartal – Frischauf Hütte – Brana und retour 

Anforderung Gehzeit ca. 6 Stunden, 1400 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Martin Hutwagner, 0699 133 63 63 

(2. Tourenführer: Hansi Schleicher) 

Hinweis Helm mitnehmen, Trittsicherheit. 

 

 

FR, 01.08.2025 – SA, 02.08.2025: Säuleck (3086m) / Hohe Tauern 

Treffpunkt 13:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

13:30 Uhr, Parkplatz Vassacher See 

Tour Tag 1: Dösental – Arthur-von-Schmid-Haus (2274m) 

Tag 2: Arthur-von-Schmid-Haus – Säuleck – Dösental 

Anforderung Tag 1: Gehzeit ca. 3 Stunden, 817 Höhenmeter 

Tag 2: Gehzeit ca. 7 Stunden, Aufstieg: 819 bzw. Abstieg: 1600 

Höhenmeter 

Info/Anmeldung Hansi Schleicher, 0664 75 17 00 97 

(2. Tourenführer: Ernsti Zeichen) 

Hinweis Begrenzte Teilnehmer:innenanzahl, Anmeldung bitte bis 15.06.2025. 

 

 

SO, 03.08.2025: Mountainbiketour Dognatal (Italien) 

Treffpunkt 08:30 Uhr, Bahnhof Ugovizza (Tarvis) 

Tour Saisera – Ciclovia Alpe Adria – Dognatal – Rif. Grego – Saisera 

Anforderung Fahrzeit ca. 4 Stunden, 55 Kilometer, 1000 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Birgit Rud, 0650 66 24 368 

(2. Tourenführer: Michael Staber) 

Hinweis 
Mountainbike/E-Bike, Helmpflicht. 

Max. Teilnehmer:innenanzahl von 10 Personen. 

 

 

SO, 10.08.2025: Gipfelandacht Kleiner Frauenkogel/Baba (1754m) / Karawanken 

Treffpunkt 07:00 Uhr, Kraftwerk Bärental (Vorplatz ehem. Gasthaus Grobnwirt) 

Anforderung Gehzeit ca. 3,5 Stunden, 1200 Höhenmeter 

Info/Anmeldung Patricia Kokaly, 0664 91 34 357 

Hinweis 

Gipfelandacht um 10.30 Uhr am Kleinen Frauenkogel/Baba. 
Auffahrt mit Mountainbike & geeigneten Fahrzeugen (keine Motorräder) zur 
Roschitzaalm möglich. 
Bitte Facebook, Instagram, Plakate und Postwurfsendung beachten. 
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SA, 23.08.2025: MTB-Techniktraining für alle von 12 - 99 Jahren (1. Termin) 

Treffpunkt 09:00 Uhr, Parkplatz Ossiach 

Programm 

Kurzer Bikecheck, Aufwärmübungen, Kennenlernspiele, Übungen zur 

richtigen Kurvenfahr- und Bremstechnik, richtige Position am Bike beim 

Abfahren, Balanceübungen 

Anforderung Ca. 3 Stunden 

Info/Anmeldung 

Anmeldung ab 1. Juli 2025 über folgenden Link: 

Ausschreibung_MTB_Techniktraining_ab_12_2.pdf 

Teilnahme ausschließlich für Naturfreundemitglieder möglich. 

Hinweis 
Helmpflicht, Fully MTB empfehlenswert. 
Bitte ausreichend zu trinken und eine kleine Jause mitnehmen, Sonnencreme 
nicht vergessen, begrenzte Teilnehmer:innenzahl. 

 

 

 

SO, 24.08.2025: Mountainbiketour Tauernteich 

Treffpunkt 08:00 Uhr, Bahnhof Föderlach 

Tour Bahnhof Föderlach – St. Michael – Tauernteich – Karl – Bahnhof Föderlach 

Anforderung Fahrzeit ca. 4,5 Stunden, 50 Kilometer, 1100 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Michael Staber, 0699 18281125 

(2. Tourenführerin: Birgit Rud) 

Hinweis Mountainbike, Helmpflicht, max. Teilnehmer:innenanzahl von 8 Personen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SO, 31.08.2025: Königsstuhl (2336m) / Nockberge 

Treffpunkt 07:00 Uhr, Parkplatz Vassacher See 

Tour 
Prießhütte (1700m) – Schneegrubensattel (2000m) – Stangboden – Karlnock 

– Königstuhl (2336) und retour 

Anforderung Gehzeit 5 Stunden, 700 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Klaus Jauernig, 0680 32 01 380 

(2. Tourenführerin: Mary Kupper) 

 

https://st-jakob-rosental.naturfreunde.at/files/uploads/2024/12/Ausschreibung_MTB_Techniktraining_ab_12_2.pdf
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SA, 06.09.2025: Von Kühnsdorf über Lavamünd nach St. Paul im Lavanttal  

Treffpunkt 
08:00 Uhr, Hauptbahnhof Villach oder Zufahrt von jedem Bahnhof in 

Kärnten nach Bahnhof Kühnsdorf-Klopeiner See 

Tour 

Bahnhof Kühnsdorf-Klopeiner See/Sinča vas – danach auf R1 – Ruden/Ruda 

– neue ÖBB Jauntalbrücke – Brücke/Most Santa Lucia und 

Himmelsstiege/Stopnice v nebo – Lavamünd/Labot – R10 bis Bahnhof St. 

Paul/Sentpavel 

Anforderung Fahrtzeit ca. 4 Stunden, 56 Kilometer, 600 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Walter Glantschnig, 0677 62 64 19 42 

(2. Tourenführerin: Verena Koller) 

Hinweis 
Helmpflicht, Einkehrmöglichkeit vorgesehen, Fahrkarten und Radfahrkarten 

werden gemeinsam besorgt. 

 

 

 

 

SO, 07.09.2025: Rinsennock (2334m) / Nockberge 

Treffpunkt 07:00 Uhr, Parkplatz Vassacher See 

Tour 
Turracher Höhe (1795m) – Steinturrach – Schaf-Alm – Winkler-Alm – 

Rinsennock (2334m) – Korhütte – Turracher Höhe 

Anforderung Gehzeit 6 Stunden, 760 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Klaus Jauernig, 0680 32 01 380 

(2. Tourenführerin: Patricia Kokaly) 

 

 

SA, 13.09.2025: Follow Up: MTB-Tour Faaker See (2. Termin) 

Treffpunkt 09:00 Uhr, Parkplatz Faak, Bauernmarktgelände 

Tour 
Faak – Ledenitzen – Kopein Trail – Ischnigg Trail – Outschena – Kaffeepause 

Baumgartnerhof – Rückkehr nach Faak 

Anforderung Fahrzeit ca. 3 Stunden, 25 Kilometer, 600 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Ausschreibung_MTB_Techniktraining_ab_12_2.pdf 

Voraussetzung ist die Teilnahme am Techniktraining am 23.08.2025. 

Hinweis 
Helmpflicht, zusätzliche Protektoren wie Knie- und Ellenbogenschoner 
empfohlen. 
Fully MTB empfehlenswert, Teilnahme auch mit E-MTB möglich. 

 

Termine, Tourenberichte, Fotos und Informationen zu unseren Veranstaltungen findet Ihr unter 

 www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at 

 www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental 

 www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ== 

https://st-jakob-rosental.naturfreunde.at/files/uploads/2024/12/Ausschreibung_MTB_Techniktraining_ab_12_2.pdf
http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==
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SO, 21.09.2025: Cave del Predil/Raibl – Giro del Lago/Rund um den Raibler See 

(Italien) 

Treffpunkt 
08:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

09:00 Uhr, Parkplatz im Zentrum von Cave del Predil 

Tour 
Cave del Predil/Raibl – Giro del Lago – alte Raibler Straße – direkt am See 

entlang – Chalet al Lago – Cave del Predil/Raibl 

Anforderung Gehzeit ca. 3,5 Stunden, 400 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Walter Glantschnig, 0677 62 64 19 42 

(2. Tourenführerin: Mary Kupper) 

Hinweis Einkehrmöglichkeit vorgesehen. 

 

 

 

SA, 27.09.2025: Matschacher Gupf (1688m) & Bärentaler Kotschna (1944m) / 

Karawanken (Slowenien) 

Treffpunkt 07:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

Tour 

Stouhütte (950m) – Matschacher Gupf (1688m) – Gipssattel (1453m) – 

Plautzalm – Bärentaler Kotschna (1944m) – Bärensattel (1698m) – 

Stouhütte (950m) 

Anforderung Gehzeit ca. 6,5 Stunden, 1400 Höhenmeter   

Info/Anmeldung 
René Hafner jun., 0664 10 68 906 

(2. Tourenführer: Ernsti Zeichen) 

 

 

 

DO, 02.10.2025: Naturfreunde Stammtisch  

Treffpunkt 18:30 Uhr, Vereinshaus (LLZ St. Jakob im Rosental) 

Info/Anmeldung Anmeldung und Information bei René Hafner jun., 0664 10 68 906 

 

 

 

SO, 05.10.2025: Poludnig (1999m) / Karnische Alpen 

Treffpunkt 06:30 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

Tour 
Parkplatz Egger Alm – Schlosshüttensattel – Poludnig (1999m) – Poludnig 

Alm – Dellacher Alm – Egger Alm 

Anforderung Gehzeit ca. 4,5 Stunden, 730 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Mary Kupper, 0660 34 60 333 

(2. Tourenführer: Walter Glantschnig) 
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FR, 10.10.2025: Tosc (2275m) / Triglav Nationalpark / Julische Alpen (Slowenien) 

Treffpunkt 07:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

Tour Pokljuka – Tosc und retour 

Anforderung Gehzeit ca. 6 Stunden, 1023 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Hansi Schleicher, 0664 75 17 00 97 

(2. Tourenführerin: Mary Kupper) 

 

 

 

SA, 25.10.2025: Spitzegel (2119m) / Gailtaler Alpen 

Treffpunkt 
07:00 Uhr, Alpe-Adria-Platz (Kulturhaus) St. Jakob im Rosental 

07:30 Uhr, Parkplatz Vassacher See 

Tour Weißenbach (960m) – Fischeralm – Spitzegel (2119m) und retour 

Anforderung Gehzeit ca. 8,5 Stunden, 1160 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Christian Lederer, 0699 11 00 37 22 

(2. Tourenführer: Hansi Schleicher) 

 

 

 

SO, 26.10.2025: Franz Pischelsberger Gedenkwanderung  

Treffpunkt 10:00 Uhr, Pavillon in Berg – Rosegg 

Tour Wird durch den Veranstalter bekanntgeben 

Anforderung Gehzeit ca. 2 Stunden, 100 Höhenmeter  

Info/Anmeldung Informationen bei Walter Glantschnig, 0677 62 64 19 42 

Hinweis Einladung der Marktgemeinde Rosegg zu einem Essen inkl. Getränk. 
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SA, 08.11.2025: Rundwanderung Gratschenitzen (1359m) / Karawanken 

Treffpunkt 09:00 Uhr, Schlatten (Parkplatz wird bei Anmeldung bekanntgegeben) 

Tour 
Schlatten (600m) – Gratschenitzen (1359m) – Rasburg (1017m) – Monte 

Kanin – Schlatten (600m) 

Anforderung Gehzeit ca. 5 Stunden, 750 Höhenmeter  

Info/Anmeldung 
Patricia Kokaly, 0664 91 34 357 

(2. Tourenführer: Thomas Maier) 

 

 

MI, 31.12.2025: Silvesterwanderung 

Treffpunkt 
09:00 Uhr, St. Jakob im Rosental (genauer Treffpunkt wird rechtzeitig 

bekanntgegeben) 

Tour Raum St. Jakob im Rosental (je nach Schneelage) 

Anforderung Gehzeit ca. 3 Stunden, ca. 200 Höhenmeter  

Info/Anmeldung René Hafner jun., 0664 10 68 906 

 

 

 

 

Ein herzliches „Berg frei“ und viel Spaß bei unseren Rad- und Wandertouren 

wünschen euch 

Birgit, Carina, Christian, Ernst, Hansi, Hanspeter, Klaus, Martin, Mary, Michael, 

Nadine, Nicole, Patricia, René jun., René sen., Robert, Thomas, Verena und Walter 

 

 

 

 

 

 

 

Termine, Tourenberichte, Fotos und Informationen zu unseren Veranstaltungen findet Ihr unter 

 www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at 

 www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental 

 www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ== 

http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at/
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.facebook.com/naturfreundestjakobrosental
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==
http://www.instagram.com/naturfreunde_stjakobrosental?igsh=MW9rcDgwdmtrYWVxcQ==
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10% Ermäßigung auf alle 
Fahrräder (ausgenommen E-

Bikes) und auf alle Ersatzteile! 

Herzlichen Dank unseren 

regionalen Partnern! 
 

   

  

 

  

 

   

   

   

   

 

 


